
ار�ی�یەکا�ن مە�ت�گوز� �ز ا�نی �خ �ن �ن�یە�تی �بەکاره��ێ ۆ� �چ

ا�نەوە و �ن دوو�بارە �بەکاره��ێ
وە �یی �ئ��ێ ۆ�خ ماوەی �ناو� �پا�ش



ار�ی�یەکا�نی  مە�ت�گوز� �ز ا�نی �خ �ن �ن�یە�تی �بەکاره��ێ ۆ� �چ
�یی. ۆ�خ ماوەی �ناو� ا�نەوە و �پا�ش �ن دوو�بارە �بەکاره��ێ

�گا�یەی دەکر��ێ�ت  ��ێ ا�ن�یا، �پا�بە�ندە �بەوەی �تا �ئەو �ج ارەوا�ن�ی�یەکا�نی �تری �بەر�ی�ت ک )Suffolk( وەک هەموو �ش سا�ف
ری  ۆ� ، �سێ �ج ما�ن ۆ�خ ووکەکەی � ارەوا�ن�ی�یە �ب�چ �ن�ج �ش مە �بە هاوکاری �پ��ێ . �ئ��ێ ام �بدا�ت ا�نەوە �ئە�ن�ج �ن دوو�بارە �بەکاره��ێ

ەوە: دەکە�ی�ن دا کۆ� �یاواز� ا�نەوە لە �سێ سە�ت�ڵی �ڕە�ن�گ �ج �ن �یا �ۆ�ب دوو�بارە �بەکاره��ێ �یاواز� لە ماددەکا�ن �بە �ج �ج

�بەس�تە�بە�ند�ی�یە 
�یکی،  �پلاس�ت
ە�یی  وو�ش  �ش
ا�ی�ی�یەکا�ن �ز و کا�ن

ە�ز   کا�غ
�ن و کار�ت�ۆ

وارد�ن �خ
ماوە �پا�ش

�یا�تی  هە�ند��ێک لە ماڵ�ەکا�ن لەوا�نە�یە لە�ج
ک�یا�ن هە�ب��ێ�ت  ، سە�ت�ڵ��ێ �ی�ن سە�ت�ڵی �تەواو �ش
، �یا�ن ک�یسە و  �ی�ن �ب��ێ�ت کە �تە�نها سەری �ش
ەدا  و�ق . �ئە�گەر لە �ش �ن �ن دوو�ق �بەکار�به��ێ س�ن

کی �گەورە�تری دوو�بارە  ، سە�ت�ڵ��ێ دەژ��ی�ن
ا�ن �بەم  �ت کا�ن ا�نەوە لە�گە�ڵ هاوس��ێ �ن �بەکاره��ێ

 : �ن �ن وە�یە �بەکاردەه��ێ ��ێ �ش

هە�ند��ێک لە ماڵ�ەکا�ن لەوا�نە�یە سە�ت�ڵی 
�یا�تی  �یا�ن هە�ب��ێ�ت �یا�ن لە�ج �تەواو سەوز�
ە، ک�یسەی  سە�ت�ڵ��ێک کە سەری سەوز�

ەدا  و�ق . �ئە�گەر لە �ش �ن �ن ی �بەکار�به��ێ ەز� کا�غ
کی �گەورە�تری دوو�بارە  ، سە�ت�ڵ��ێ دەژ��ی�ن
ا�ن  �ت کا�ن ا�نەوە لە�گە�ڵ هاوس��ێ �ن  �بەکاره��ێ

: �ن �ن وە�یە �بەکاردەه��ێ ��ێ �بەم �ش

ی  ووکەکە �ۆ�ب هەڵ��گر�ت�ن سە�ت�ڵە �ب�چ
وارد�نەکا�نە لە در��ێژ�ا�یی  ماوەی �خ �پا�ش

ا�ن  ا�نەکەدا. �پا�ش ژ�ۆ�دا لە �ناوەوەی �باڵ�ە�خ �ڕ
ەوە  ر��ێ�ن ر��ێ�ت �ب�گواز� ماوا�نە دە�توا�ن �ئەم �پا�ش

�ۆ�ب سە�ت�ڵە �گەورەکەی دەرەوە و لەو 
کرد�نەوە د�یار�کیراوە لە  ژ�ۆ�ەی کە �ۆ�ب کۆ� �ڕ

. ر��ێ�ن دەرەوە دا�ب�ن
، �تە�نها سە�ت�ڵە  ەدا دەژ��ی�ن و�ق �ئە�گەر لە �ش

ووکەکە�تا�ن دە�ب��ێ�ت و لە دەرەوە  �ب�چ
کی  ا�ن لە سە�ت�ڵ��ێ �ت کا�ن لە�گە�ڵ هاوس��ێ

وە�یە�یە: ��ێ ەر�کی�ن کە �بەم �ش �گەورە�تردا �ش



؟ �ی�ن �تە �ناو سە�ت�ڵی �ش ی دەکر��ێ �چ

�تکا�یە ماددە �ڕ�یسا�یرکلکاوەکا�ن 
ا�نەوە(  �ن )�بۆ� دوو�بارە �بەکاره��ێ

مەکە�نە �ناو ک�یسەوە. 
�تە�نها دە�ب��ێ�ت ماددە 

ک   �ڕ�یسا�یرکلکاوە �پاک، و�ش
وەی کراوە )�بە�ب�ێ  ��ێ و �بە �ش

ە �ناو سە�ت�ڵەکەوە. ک�یسە( �برک��ێ�ن

، سەرەکا�ن و دەمەکا�ن  �ڵەکا�ن �ب دە�توا�ن�ن ل��ێ
ەکە�نەوە! �ن ل��ێ

ماوە�یەکی  ەوە کە ه�ی�چ �پا�ش ا�ب�ن �ی �تکا�یە دڵ��ن
وارد�ن لەسەر �یا�ن لە �ناوەوەی ماددە  �خ

�یە. �ی �یسا�یرکلکاوەکا�ندا �ن �ڕ

ەکەوە.  �ی�ن ە �ناو سە�ت�ڵە �ش �ن �ت �برک��ێ ا�نەی لە سەرەوە ل�یس�ت کراو�ن دە�ب��ێ �ت �تە�نها �ئەو �ش
ەوە. اڵ��یی �بکە�ی�ن ، لەوا�نە�یە �نە�توا�ن�ی�ن �خ �یاد �بکە�ن �تی �تر ز� �ئە�گەر �ش

�یک�ی�یەکا�ن �ڵە �پلاس�ت وارد�نەوەکا�ن �ب�ت �نی �خ کار�تۆ�
�ترا �پاک( )�ت��ێ

 ، �تەکا�ن ، �تە�ش �یک�ی�یەکا�ن رفە �پلاس�ت دە�
ە  �ن �ی �ف وارد�ن و سەلۆ� �ی�یەکا�نی �خ �ن س�ی

رفەکا�ن �تە�نکەکا�نی سەر دە�

رفە  �ڵەکا�ن و دە� �ب�ت
ە�ی�ی�یەکا�ن وو�ش �ش

ا�ی�ی�یەکا�ن  �ز و�تووە کا�ن  �ق
و س�رپا�یە �بە�تاڵ�ەکا�ن 

م�ی�یەکا�ن و  �یۆ� ە �ئەلەم�ن وەرە�ق
وارد�ن  �ی�یەکا�نی �خ �یل س�ی�ن ۆ�ف �

ک�یسە �پلاس�ت�یک�ی�یە �تە�نکەکا�ن 
ە �پلاس�ت�یک�ی�یەکا�ن �ش و �ڕوو�ۆ�پ



�ن کار�تۆ�

�نامەکا�ن  ژ�ۆ�   �ڕ
ارەکا�ن �ڤ و �گۆ�

مە  ورد�ن دەکە�ی�ن �بە�ڵام �ئ��ێ �ب داوای ل��ێ
�نەی  ەز� �یا�ن کار�تۆ� �نا�توا�ن�ی�ن �ئەو کا�غ

وە�یە  وارد�نی �پ��ێ ماوەی �خ کە �پا�ش
ەوە. �بکە�ی�ن کۆ�

ە.  ە �ناو �ئەو سە�ت�ڵەی کە سەری سەوز� �ن �ت �برک��ێ ا�نەی لە سەرەوە ل�یس�ت کراو�ن دە�ب��ێ �ت �تە�نها �ئەو �ش
ەوە. اڵ��یی �بکە�ی�ن ، لەوا�نە�یە �نە�توا�ن�ی�ن �خ �یاد �بکە�ن �تی �تر ز� �ئە�گەر �ش

ە  ا�ف ە�ف ە �ش دە�توا�ن�ن �بە�ش
ی  ەر�ف ەرە�ی�ی�یەکا�نی ز� �پە�ن�ج

ەکە�نەوە. �ن �نامەکا�ن ل��ێ

ەکا�ن  ەر�ف ، ز�  �نامەکا�ن
ەکا�نی �تر ەز� و کا�غ

ەکا�ن - �بەر�گی  �ب ��ێ  ک�ت
�ڕە�ق و �نەرم

ی وردکراو ەز� کا�غ �ن �بەس�تە�بە�ندی کار�تۆ�

ە؟ ک کە سەری سەوز� ��ێ �تە �ناو سە�ت�ڵ ی دەکر��ێ �چ



وارد�ن ماوەی �خ ە�تەکا�نی �پا�ش رفە �تا�ی�ب دە�

کلە،   �تو��ێک�ڵی ه��ێ
ە�ڵا�تە �پە�ن�یر و ز�

، ماسی و  �ت �ش �گۆ�
او ؛ کو�ڵاو �یا�ن �خ ا�ن س�ق �ئ��ێ

وارد�ن ماوەی �خ �پا�ش

ای  اوە و �چ ماوەی �ق �پا�ش
) �ن �پ�تۆ� ک�یسە )ل�ی

ەوا�ت و م�یوە؛   سەوز�
�تو��ێڵ�ک و �ناوکەکا�ن

وارد�نی  وو / �خ �بەسەر�چ
ا )کە�ڕوودار( �ن کە�ڕووه��ێ

12

4

�یار دەکە�ی�ن  �ن �ش  �پ��ێ
رە   �ناوەوەی دە�ف

ووکەکە   �ب�چ
. �ن �ش �بە ک�یسە �ب�پۆ�

ووکەکە  رە �ب�چ  دە�ف
ی   �ۆ�ب هەڵ��گر�ت�ن

وارد�ن لە  ماوەی �خ �پا�ش
او  ژ�ۆ�دا، لە �ن  در��ێژ�ا�یی �ڕ

. ماڵ�ەوە �ڕا�ب�گر�ن

3

وارد�نەکا�ن  ماوەی �خ �پا�ش
رە  �نەوە �ۆ�ب دە�ف �ب�گواز�

�گەورەکەی دەرەوە، �یا�ن 
ەدا دەژ��ی�ن  و�ق �ئە�گەر لە �ش

وارد�نی  �ۆ�ب سە�ت�ڵی �خ
. هاو�بە�ش

ەوە  �ش دەکسەکە �بەرەو �پ��ێ
ە �تا �بە دە�ن�گی کل�کی،  �ش �ڕا�کب��ێ
 . ��ێ�ت سەری سە�ت�ڵەکە �تو�ند �ب�ب

کرد�نەوەدا،  ژ�ۆ�ی کۆ�  لە �ڕ
 لە�گە�ڵ سە�ت�ڵەکا�نی �تر 

. �ن ��ێ �ن لە دەرەوە دا�ی�ب

رفەکا�نەوە.  ە �ناو دە� �ن �ت �برک��ێ ە�تەکا�ن دە�ب��ێ وارد�ن و ک�یسە �تا�ی�ب ماوەی �خ �تە�نها �پا�ش

�ی�یەکا�نی �تر لەمە�ن �یر �یا�ن �ش ، �ش لەکا�ن ەور�ی�یە �ش ، �چ �ن ۆ� رە �بەس�تە�بە�ند�ی�یەک، �بە�ب�ێ �ڕ ۆ�ج �بە�ب�ێ ه�ی�چ �



 ، �ت ر��ێک �ب��ێ ۆ�ج  �ئا�گاداری! �پا�تری لە هەر �
�تە  رخ��ێ �ت �ب� ا�ب��ێ �ز �ن ەوە، هەر�گ�ی ە�ی�پ�ی�ش  �بە �ڤ

ا�نەوە �یا�ن  �ن �ناو سە�ت�ڵەکا�نی دوو�بارە �بەکاره��ێ
ەوە�یا�ن  و�نکە مە�تسری �ئا�گرکەو�ت�ن ، �چ �ڵ ۆ�خ �

ە�ن �بۆ� �ناوە�ند��ێکی دوو�بارە  ا�ن�ب �ی هە�یە. �ب�ی
ا�نەی �بۆ�  �ن و��ێ ا�نەوە �یا�ن �ئەو �ش �ن �بەکاره��ێ
کرد�نەوەی �پا�تری د�یار�یرکاو�ن کە لە  کۆ�

�گاکا�نی  �ش ۆ�رف �تەکا�ن و � ر�بەی سو�پەرمارک��ێ ۆ�ز�
. کەلو�پەلی کارە�با�ی�یدا هە�ن

؟ �ن ۆ� ی �با�بە�تەکا�نی �تر �چ سە�بارە�ت �بە �با�ق
ە �ناو سە�ت�ڵە  ا�نەوە، دەکر��ێ�ت �کبر��ێ�ن �ن ە �ناو سە�ت�ڵەکا�نی دوو�بارە �بەکاره��ێ ر��ێ�ن ا�خ ا�نەی �ن �ت ر�بەی �ئەو �ش ۆ�ز�

: رە ل�یس�ت کراو�ن ەکە. �ئەمە �ئەو �با�بە�تا�نە دە�گر��ێ�تەوە کە ل��ێ ڵ�ۆ�خە �ڕە�ش  �

�یا�تر، �تکا�یە سەردا�نی  �یاری ز� ا�ن  suffolkrecycling.org.uk �ۆ�ب ز�
. �کبە�ن

ک�یسەکا�نی �بەس�تە�بە�ندی 
) ە �نەرمەکا�ن ەر�ف وارد�ن )ز� �خ

) ل�ی�ت �نۆ� ا�یر�ی�ن )�یۆ� ل�یس�ت ە�ی�ی�یەکا�ن �ۆ�پ وو�ش رفە �ش  دە�
و �پا�یر��ێکس

�پ�یسا�یی �ئاژ�ەڵ�ە ماڵ��ی�یەکا�ن ی دا�ی�ب

کاوەکا�ن �یار�ی�یە �ش ی �گسکی کارە�با�یی  ز�ۆ� �تە�پو�ت
ڵ�ۆ�خی �گسکدراو  و �

�ی�یە  �ی�ن ە �یا�ن �چ �ن رفە �گ�ڵ��ێ دە�
کاوەکا�ن �ش

ەی �تە�خ�ت  وو�ش �ش
ام( )�ج



suffolkrecycling.org.uk
» لجو�بەر�گ »�ڕ�یسا�یرکلکد�نی �قوما�ش و �

suffolkrecycling.org.uk
»�ڕ�یسا�یرکلکد�نی کەلو�پەلە 

» کارە�با�ی�ی�یەکا�ن

suffolkrecycling.org.uk
» ماوە �گەورەکا�ن »�پا�ش

. لە�گە�ڵ سو�پاسدا. ماوە و ماددە �ڕ�یسا�کلکیراوەکا�ن لە �ناو سە�ت�ڵەکا�ندا �ڕا�ب�گر�ن ە �پا�ش �تکا�یە هەم��یش

suffolkrecycling.org.uk

ار�ی�یەکا�نی  ز�خمە�ت�گوز� �یا�ترە سە�بارە�ت �بە � �یاری ز� ا�ن ا�ن �بە ز� و�یس�ت �ئە�گەر �پ��ێ
: ماوە، �تکا�یە سەردا�نی �ئەم سا�ی�تە �کبە�ن ا�نەوە و �پا�ش �ن دوو�بارە �بەکاره��ێ



سو�پاس �بۆ� �ئەوەی دوو�بارە �بەکاری 
.) ەوە )�ڕ�یسا�یکل دەکە�ن �ن �ن دەه��ێ


