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Como utilizar o serviço local de 
reciclagem e gestão de resíduos
Tal como todos os municípios do Reino Unido, o condado de Suffolk está empenhado 

em reciclar o máximo possível. Em colaboração com os nossos cinco municípios de 
menor dimensão, recolhemos separadamente três tipos diferentes de materiais para 

reciclagem, em três contentores distintos, identificados por cores:

Embalagens 
de Plástico, 

Vidro e Metal

Papel e 
Cartão

Alimentos
Resíduos

Algumas habitações podem 
ter um contentor, saco ou caixa 

com tampa azul, em vez de 
um contentor totalmente azul. 

Se vive num apartamento, 
partilhará um contentor maior 

de reciclagem com os seus 
vizinhos, como este: 

Algumas habitações podem ter 
um contentor totalmente verde 

ou utilizar sacos de papel em 
vez de um contentor com tampa 
verde. Se vive num apartamento, 

partilhará um contentor maior 
de reciclagem com os seus 

vizinhos, assim: 

O contentor mais pequeno serve para 
armazenar resíduos alimentares 
durante o dia, no interior. Estes 

resíduos podem depois ser transferidos 
para o contentor maior, mantido no 

exterior, e colocados para recolha no 
dia apropriado.

Se vive num apartamento, terá apenas 
o contentor pequeno e partilhará 

um contentor maior no exterior com 
os seus vizinhos, que terá a seguinte 

aparência:



Garrafas e frascos 
de vidro

Garrafas de plástico
Embalagens de 

bebidas (Tetra Pak)

Latas de metal e 
aerossóis vazios

Papel de alumínio e 
alumínio Tabuleiros 

alimentares

O que deitar no CONTENTOR AZUL?

Por favor, não coloque 
os recicláveis em sacos. 
Apenas materiais 
recicláveis limpos, 
secos e soltos devem ser 
colocados no contentor.

Pode deixar etiquetas, tampas e 
bicos de spray nos recipientes! 
Por favor, assegure-se de que não 
há restos de comida em nenhum dos 
recicláveis ou no seu interior.

APENAS os itens listados acima devem ser colocados no contentor azul. 
Se incluir outros materiais, poderá não ser possível esvaziar o contentor.

Embalagens de plástico, como boiões, 
recipientes, tabuleiros alimentares e 

película aderente

Sacos de plástico finos e 

película aderente



Cartão

Jornais e
Revistas

Lamentamos, mas não 
podemos recolher papel ou 
cartão que contenha restos de 
resíduos alimentares.

APENAS os itens listados acima devem ser colocados no contentor azul. 
Se incluir outros materiais, poderá não ser possível esvaziar o contentor.

Pode deixar as janelas 
transparentes nos 
envelopes que as 
contêm.

Cartas, Envelopes e 
outros Papéis

Livros - capa mole e 
dura

Papel cortadoCartão 
Embalagens

O que deve ir para o contentor com tampa verde?



CONTENTORES PARA RESÍDUOS ALIMENTARES

Cascas de ovo, 
queijo e salada

Carne, peixe & ossos; 
cozinhados ou por 

cozinhar

Restos de comida

Borras de café 
e sacos de chá

Vegetais e fruta; 
cascas e caroços

Comida fora de 
validade/ com bolor

1 2

4

Recomendamos 
colocar um saco no 
contentor pequeno.

O contentor mais 
pequeno serve para 
armazenar resíduos 

alimentares durante o 
dia, no interior.

3

Transfira os resíduos 
alimentares para 
o contentor maior 
mantido no exterior,  
ou para  
o contentor de 
resíduos  
alimentares  
partilhado  
se viver num 
apartamento.

Puxe a pega para a frente 
até ouvir um clique, 

garantindo que a tampa 
está segura. Coloque 

junto dos outros 
contentores no dia da 

recolha.

Apenas resíduos alimentares e sacos de lixo devem ser colocados nos contentores. 

Não deitar qualquer tipo de embalagem, óleos, gorduras líquidas, leite ou outros líquidos.



E quanto ao resto?
A maioria dos materiais que não podem ser colocados nos contentores de 
reciclagem pode ir para o contentor de lixo preto. Isto inclui os itens listados aqui:

Para mais informações, 

por favor visite 

suffolkrecy
cling.org.u

k

ATENÇÃO! Pilhas de qualquer tipo, 
incluindo vapes, NUNCA devem 
ser colocadas nos contentores 
de reciclagem ou de lixo, pois 
representam um risco de incêndio. 
Leve-as a um centro de reciclagem 
ou a um ponto de recolha de pilhas, 
geralmente disponíveis na maioria dos 
supermercados e lojas de eletrónicos.

Saquetas de alimen-
tos não recicláveis

Poliestireno Recipientes de  
vidro e Pyrex

Resíduos de animais 
de estimação

Fraldas

Brinquedos partidosLixo/pó de aspirador 
e de vassouras

Loiça partida

Vidro plano



suffolkrecycling.org.uk
‘reciclagem têxtil’

suffolkrecycling.org.uk
‘reciclagem de eletrónicos’

suffolkrecycling.org.uk
‘resíduos volumosos’

suffolkrecycling.org.uk

Se precisar de mais informações sobre serviços de reciclagem 
e resíduos, por favor visite:

Por favor, mantenha sempre os resíduos e recicláveis dentro dos contentores. Obrigado.

ATENÇÃO! Pilhas de qualquer tipo, 
incluindo vapes, NUNCA devem 
ser colocadas nos contentores 
de reciclagem ou de lixo, pois 
representam um risco de incêndio. 
Leve-as a um centro de reciclagem 
ou a um ponto de recolha de pilhas, 
geralmente disponíveis na maioria dos 
supermercados e lojas de eletrónicos.



Obrigado por reciclar.


